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MOTS CROISÉSSUDOKU

JEUX
Horizontalement 

1. Ouverture annonçant l’heure de la fer-
meture.
2. Homme de terrain. Article contracté.
3. De temps à autre.
4. Diminutif pour collectif. Il ne manque
pas de cachets.
5. Cirque à l’ancienne. 3 lettres pour 5
lignes.
6. Mieux connu ainsi. Empoisonne l’exis-
tence.
7. Utile quand il vous tient la jambe.
Appel peu poli. Bagage pour voyager en
Suisse.
8. Parole qui vient du chœur.
9. Ame de Vientiane. Mis pour maître.
10. Opérations de déboisement.

Verticalement 
1. Ballade en gondole.
2. Charrues rustiques. Adversaire
redoutable.
3. D’un autre monde. Ne nous abandon-
nez pas! 
4. Imbuvable, dans le fond. Plafond à
l’ancienne. Possessif.
5. Proposition mathématique. Avoir en
aversion.
6. Grand moment. Le stère. Passe.
7. Bourre le crâne. Livra à domicile.
8. Il lui faut une tête de Turc.
9. Révolte du gamin. Visiblement satis-
fait. Personnel.
10. Prouvent que la terre nourrit bien
son homme.

SU O U

La règle du SUDOKU est on ne 
peut plus simple. Le but est de 
compléter la grille en utilisant
les chiffres de 1 à 9 et en 
tenant compte que chaque
ligne, colonne et carré contient
tous les chiffres une seule fois.

Retrouvez la solution avec 
une nouvelle grille dans la
prochaine édition de
La Liberté
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Horizontalement 
1. Pisse-froid. 2. Art. Sienne.
3. Trotter. CC. 4. Hem. En. Par.
5. Egal. Terre. 6. Tutoiement.
7. Ilets. Oté. 8. QI. Teste. 9. Uélé.
Pince. 10. Ere. Caftan.

Verticalement 
1. Pathétique. 2. Irrégulier.
3. Stomate. Lé. 4. Lotte. 5. Este.
Ise. 6. Fiente. Spa. 7. RER.
Emotif. 8. On. Prêtent.
9. Incarné. Ça. 10. Décret. Ben.

SOLUTION DU LUNDI 22 MARS

by Ex-perience.ch

Tirages du 22 mars 2010
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Seule la liste officielle des résultats
de la Loterie Romande fait foi.

SERVICES

Ces craquants crocus sont à croquer...
C’est l’printemps, v’là les crocus! Mais le safran, c’est en automne.
JEAN-LUC PASQUIER*

Alors que tout le monde dort encore,
les jeunes danseuses étoiles font la
ronde. Elles se moquent bien du
qu’en-dira-t-on, quitte à déranger la
hiérarchie, à transgresser les lois, à
bousculer les habitudes. A cet âge-là,
l’ordre établi par les ancêtres ne repré-
sente qu’un vague frein à l’envie de
s’amuser. Alors elles virevoltent à s’en
faire tourner la tête, les sens sans des-
sus ni dessous, des rondes jusqu’à
l’étourdissement. L’enthousiasme de
la jeunesse n’a donc aucune limite. La
joie de vivre se retrouve dans tous ces
gestes insouciants, dans la spontanéité
de la danse, dans les éclats de rire,
dans l’ivresse de l’essoufflement, dans
le pouls qui bat la chamade à cause du
prince charmant qui vient de passer
par là. Bref, à force d’observer ce four-
millement, on se demande où elles
vont puiser une telle énergie. Splen-
dides petits rats d’opéra qui respirent
la confiance en soi mais qui n’en res-
tent pas moins sensibles aux charmes
des cabots masculins, surtout de ceux
montés sur un cheval blanc (qui peu-
vent accessoirement donner des che-
veux blancs aux parents). Alors pour
mieux se faire remarquer, elles dan-
sent la tête à l’envers. «Oh, it’s very
schocking!» Heureusement, leur tutu
rigidifié à l’amidon ne laisse rien appa-
raître, ouf, vous voilà rassuré. Enfin,
presque, parce qu’au bout de plusieurs
jours, l’amidon passe et les collerettes
s’entrouvrent discrètement, subrepti-

cement. La chaleur fera le reste et les
herbes avoisinantes auront tôt fait de
cacher cette débauche de chair en
plein air. Vous ne sauriez tolérer un
nouveau Woodstock dans votre jardin.

Cousines safraniques
Les crocus sont de craquantes co-
quines qui se fichent de l’adage qui
voudrait qu’«en avril ne te découvre
pas d’un fil». Elles, elles sortent en tutu
déjà en mars, parfois même en février,
alors que tout semble encore figé. Par
contre, dans la grande famille des iri-
dacées (dont font partie les iris, si, si),
leurs cousines, les Crocus sativus, sont
beaucoup plus frileuses et ne s’épa-
nouissent qu’en automne. Mais bon, il
est vrai que ces délicates sont origi-
naires d’Europe méridionale et d’Asie
mineure. C’est d’ailleurs des étamines
des crocus d’automne que l’on tire le
safran, un vrai labeur de bénédictin,
puisqu’il faut plus 150 000 fleurs pour
obtenir un kilo de cette chère épice.
Pas étonnant dès lors de savoir que
«Crocos» en grec ne désigne pas le cuir
des pompes du beauf, mais bien la
fleur qui produit le safran. On ne badi-
ne pas avec l’étymologie!

Des printanières bien d’ici
Les jolies petites fleurs qui poussent
naturellement dans nos contrées sont
quant à elles bien originaires du coin.
Les Crocus vernus (vernus signifie «du
printemps») sont des plantes rustiques
que vous pouvez planter à l’automne

dans votre propre jardin ou jardinière.
Pour ce faire, il suffit de lancer
quelques poignées de bulbes de ma-
nière aléatoire et de les planter là où ils
retombent. L’effet naturel sera ainsi
garanti. Les craquantes ne sont pas
difficiles du tout et ne craignent
presque rien (sauf les couteaux des
tondeuses et des rongeurs). Dès les
premiers signes de réchauffement,
elles émergent du bulbe qui stocke
toute l’énergie nécessaire à cette ex-
plosion de pétales printaniers. Les
fleurs, en forme d’entonnoir érigé, ont
la délicatesse de se hisser hors d’une
gaine blanche et de rester ainsi très
sveltes pour leur prince charmant. 
Une fois pollinisées, ça se complique:
elles se relâchent et fanent rapide-
ment. Par contre, leur feuillage subsis-
te et c’est lui qui va recharger les batte-
ries des danseuses. Alors attention! Ne
leur faites rien avant que les feuilles
jaunissent. Votre pétaradante a l’inter-
diction de scalper les mimies, il faut
les laisser tranquilles. Sinon, les ré-
serves qui leur étaient destinées en-
graisseront inutilement le sac récupé-
rateur de votre tondeuse et les
disputes entre conjoints. Finalement,
si vous disposez d’un terrain aride,
bien exposé au Sud, vous pouvez vous
essayer à la culture des crocus d’au-
tomne pour le safran. Mais sachez que
pour un kilo de la noble épice, il vous
faudra environ la surface d’un terrain
de foot. Ça va faire cher le risotto… I
* horticulteur, maîtrise fédérale
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SOS
Ambulances  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 144

Police
Appels urgents . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 117
Centrale d’engagement
et d’alarmes  . . . . . . . . . . . . . . . . 305 17 17

Centres d’intervention 
Région Nord:
Domdidier  . . . . . . . . . . . . . . . . . 305 66 71
Région Centre:
Granges-Paccot . . . . . . . . . . . . 305 68 11
Région Sud:
Vaulruz  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 305 67 41

Feu
Fribourg . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 118

URGENCES

Permanence médicale
Fribourg et Sarine* . . . . . . . . . 350 11 40
Glâne  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 350 11 40
Gruyère  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 919 86 24
Veveyse  . . . . . . . . . . . . . . . . . 021 948 90 33
Estavayer-le-Lac  . . . . . . . . . . . 660 63 60
Domdidier, Avenches . . . . . . . . 660 63 60
Payerne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 660 63 60
Morat et Lac . . . . . . . . . . . 0900 670 600

Permanence dentaire 
Fribourg: S.F.M.D. tous les jours
026 322 33 43*
Dentomed: 026 477 00 00*
Centre Médico-Dentaire Beauregard
026 309 26 26*
Sud fribourgeois: S.F.M.D.
026 919 35 30*
Broye FR-VD: S.F.M.D.
0848 133 133*
Dentalys Payerne 
026 660 89 12*
* Paiement comptant

Perm. chiropratique
sa-di et jours fériés de 9 à 12 h
079 626 55 54

Aide aux victimes
Accueil de nuit «La Tuile» | Toit, repas
pour les pers. sans logis | rte de Marly 25
| Fribourg | T. 026 424 43 21 | Ouv. dès
19 h.
Info sida | Antenne | T. 026 426 02 99.
SOS-Alcool 24 h/24 | T 0848 805 005.

PHARMACIES

FRIBOURG ET ENVIRONS
Mardi 23 mars 2010
Pharmacie Amavita St-Barthélemy
Route de Tavel 2
lu-sa jusqu’à 20 h, di et jours fériés
9 h 30-12 h 30, 17 h-20 h.
En dehors des heures d’ouverture
026 350 1 144

ROMONT
Pharmacie Belle-Croix 026 652 90 40
Di et jours fériés 10-12 h, 17-18 h

BULLE
Pharmacie Sun Store Coop
026 912 33 00
sa 8-12 h, 13 h 30-16 h; 
di 10-12 h, 17 h 30-18 h 30,
lu 9-12 h, 14-18 h 30

BROYE
Pharmacie de Granges-Marnand
026 668 10 48
En dehors des heures 026 660 52 52

PAYERNE
Pharmacie du Banneret
026 660 18 18

JARDINAGE VINS

Carbone 14 pour
millésime bidon
Des chercheurs australiens ont mis au
point un test de datation du vin au carbone
14 qui permet de définir à l’année près son
millésime. Une menace pour les tricheurs
habitués à vieillir abusivement leur pro-
duit. Le test, inventé à l’Université d’Ade-
laide, joue sur la différence entre le carbone
12 et le carbone 14, deux isotopes présents
dans le gaz carbonique absorbé par les vé-
gétaux, notamment le raisin. Le carbone 12
est stable tandis que le carbone 14 est ra-
dioactif et que sa quantité varie suivant les
années. L’équipe du chercheur Graham
Jones a mesuré les niveaux de carbone 14
dans le sucre en fermentation de 20 vins
australiens millésimés de 1958 à 1997. Elle
a ensuite comparé ces résultats avec ceux
de relevés radioactifs de l’atmosphère et
est parvenue à trouver le millésime exact à
chaque fois.

En établissant l’âge d’un vin comme ce-
lui d’un vulgaire fossile, les chercheurs aus-
traliens estiment qu’ils pourront déjouer
les fraudes aux millésimes, qui affecte-
raient 5% des bouteilles de vins fins actuel-
lement sur le marché. Les fraudeurs de-
vraient cependant avoir encore de beaux
jours devant eux. Le test requiert un équi-
pement coûteux et compliqué: un spectro-
mètre de masse par accélérateur. ATS

EN BREF

LIVRE

Sagesses pour
vivre la maladie
Les maladies graves confrontent
aux questions essentielles: le
sens de la souffrance, la brièveté
du temps qui reste, et l’art de
savourer pleinement ce qui est là.
Ce chemin, Rachel Naomi Remen
l’a arpenté de deux façons:
comme médecin au contact de
ses patients, et dans son propre
corps, affecté depuis l’enfance
par une grave maladie génétique.
Préfacé par David Servan-Schrei-
ber, son recueil de «sagesses» se
veut un viatique pour les temps
de santé fragile. Mêlant des récits
de personnes malades et l’expé-
rience de l’auteur, ce livre à la pre-
mière personne propose un
discours réconfortant sur la gué-
rison et l’espoir. AMO
> Rachel Naomi Remen, «Sagesses au
coin du feu, 80 histoires pour guérir et se
réconcilier avec soi-même». Ed. Robert
Laffont, 362 pp.

TOTOGOAL
1 1 2   1 1 1   1 X 1   1 1 2   2 – 2-1
1 gagnant avec 13 p. + résultat

425 252.30
6 gagnants avec 13 p. .  .  .  .  3902.10
313 gagnants avec 12 p. .  .  .  .  37.40
2786 gagnants avec 11 p..  .  .  .  4.20
10 459 gagnants avec 10 p..  .  Fr. 1.10
Somme approximative au 1er rang du
prochain concours: Fr. 40 000.––


