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Le noyer, «mister arbre» 2008
Consécration. Il a été élu «arbre de l’année»: le noyer est célébré pour la noblesse
de son bois, ses qualités d’«insectifuge» et son ombre généreuse.
JEAN-LUC PASQUIER*

Savez-vous que plusieurs dizaines
de professionnels, représentant
les organisations les plus diverses,
se dévouent, depuis 1989, pour
élire l’«arbre de l’année». Ces
joutes se déroulent en Allemagne
et beaucoup de pays adhèrent à la
rigoureuse sélection de ces pas-
sionnés de ligneux. De prime
abord, cette élection peut paraître
moins excitante que celle de Miss
Monde. Mais détrompez-vous,
car contrairement aux canons de
beauté qui se fripent à la moindre
intempérie, les arbres s’embellis-
sent avec l’âge et les blessures du
temps soulignent leur robustesse!
Il est donc louable de rendre un
hommage tout particulier à ces
nobles êtres.

Noblesse oblige
Au fait, pourquoi avoir choisi un
arbre comme le noyer? A cause de
sa floraison? Certainement pas:
elle est insignifiante et n’arrive pas
au talon du magnolia. A cause de la
couleur de ses fruits ou de la beau-
té de son feuillage alors? Encore
moins! Les noix sont ma foi bien
bonnes, mais elles n’ont de déco-
ratif que le noir du brou qui colore
les mains du cueilleur et son
feuillage a la particularité de ne
rester que cinq malheureux mois
sur l’arbre, de plus il tombe d’un
coup sans vraiment se colorer!

Une ombre protectrice
Mais le noyer a plus d’un tour

dans son sac. Tout d’abord, son
bois noble est très apprécié et ses
excellents fruits, à défaut d’être
beaux, sont très riches (encore
meilleurs dans du praliné…). En-
suite, la présence d’un tel arbre
éloigne les moustiques, mouches,
puces et autres insectes indési-
rables, raison pour laquelle on en
voit souvent près des fermes et
des chenils. Mais c’est surtout le
meilleur des amis pour ombrager
votre maison au moment voulu:
vu qu’il débourre très tard, vous
pouvez profiter en toute quiétude
de la belle lumière du printemps.
Puis au début de l’été, époque où
le soleil devient brûlant, hop! le
brave arbre vous offre son ombre
protectrice grâce à son épais
feuillage et à sa ramure large com-
me un bûcheron. Puis lorsque

l’automne raccourcit outrageuse-
ment les journées, le feuillage du
noyer tombe alors beaucoup plus
vite que tous les autres, vous of-
frant ainsi une douce luminosité
qu’aucun de ses semblables n’au-
rait eu l’élégance de vous offrir. 

Des endroits chauds
Le noyer était indigène dans nos
contrées avant l’ère glaciaire; de-

puis, son territoire de prédilection
se limite aux Balkans et au conti-
nent asiatique, de la Turquie aux
pieds de la chaîne himalayenne.
C’est pourquoi il convient de le
planter dans un climat de vigne,
sur les coteaux les plus chauds ou
dans des endroits bien protégés.
En tout début de vie, il est même
sensible au gel! Une fois grand et
installé à un emplacement qui lui

convient, il résiste à presque tout,
costaud et jamais malade. C’est
aussi pour cela que des extraits de
toutes les parties de la plante sont
utilisés depuis des siècles dans la
médecine naturelle et tradition-
nelle. Ses feuilles ont même rem-
placé le tabac durant les périodes
difficiles, ce n’est pas non plus une
raison pour vous y mettre! I
*horticulteur, maîtrise fédérale

Le noyer (Juglans regia) ne vit qu’en solitaire. JEAN-LUC PASQUIER

Curriculum
vitae

Nom: Juglans
regia.
Etymologie: Jovis
glans signifie
«gland de Jupiter».
Origine: Balkans,
Asie.
Hauteur: 25 m.
Age max.: 50-150
ans.
Multiplication:
par semis, greffage
pour les variétés à
fruits.
Particularités: 
- aime vivre seul,
planté en groupe il
meurt après
quelques années 
- une substance, la
juglone, repousse
les plantes concur-
rentes
- ne nécessite pas
de taille (à éviter).

Conseils de
plantation
Epoque idéale:
automne ou mars-
avril.
Emplacement:
isolé, ensoleillé,
protégé.
Sol: bonne terre
de jardin.
Indispensable:
solide tuteurage
les deux premières
années.
Derniers conseils:
Planter de préfé-
rence de jeunes
arbres en motte et
ne pas blesser les
racines. JLP
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